
 ゆったりーのは、区民と区との協働モデル事業と

して、２００４年の１０月にスタートした子育て支

援施設です。地域の子育て当事者が主体とな

り、利用者全員がアイディアと資金を出し合う

「会員制」で運営しています。 

            

 

 

                                 

                 

日時  平成 27年上記日程の原則 10時～12時 

場所  子ども総合センター 

      （新宿区新宿 7-3-29） 

 ※第 5回は実習先により 曜日・時間が異なります。 

対象  子育て支援に興味のある方 定員 20名 

参加費 無料 

託児   1 人 1000 円/回   

定員 4人（生後 6か月以上のお子さん） 
 

申 込：裏面申込用紙にて 

締切り：定員に達し次第、託児は 5月 7日まで        

問合せ：NPO法人ゆったりーの  

   電 話：５２２８－４３７７  FAX ：６９０９－６２６５                          

   メール：yuttari_no@green.ocn.ne.jp                                 

                         

                         

                               

 

 

 

NO 日程 タイトル 内容 講師 

1 5 月１４日（木） オリエンテーション 
コミュニケーションワーク、子育て支援の

概要 及び実習先の選択 

石井章仁（ゆったりーの・千葉明徳

短期大学 准教授）行政（新宿区） 

2 5 月 21 日（木） 
子育て支援に 

ついて 
子育て支援の背景と現状の理解 新澤誠治（みずべの会 代表） 

3 5 月 28 日（木） 
子育て支援の 

実践事例 
多様な子育て支援を実践事例から学ぶ１ 

原 美紀 

（NPO 法人びーのびーの副代表） 

4 6 月 2 日（火） 支援者として(１) 子ども理解 
増田まゆみ 

（東京家政大学 教授） 

5 
6 月 3 日～ 

6月17日（水）の
うち 1日程度 

実習／見学 新宿の事情と子育て支援の現場を知る 区内各施設 

6 6 月 18 日（木） 支援者として(2) 保護者理解 
中林節子 

（前浦和大学 准教授） 

7 6 月 25 日（木） 支援者として(3) 自己理解・他者理解（ワーク） 
汐見和恵 

（新渡戸文化短期大学 教授） 

8 ７月 2 日（木） 実習報告 
実習等で体験した子育て支援の内容に

ついて発表 
石井章仁 

9 7 月 9 日（木） 
子育て支援の 

実践事例 
多様な子育て支援を実践事例から学ぶ２ 

栗林知絵子 （NPO 法人豊島 

子ども WAKUWAKU ネットワーク） 

10 7 月 16 日（木） まとめ 講座のふりかえり、意見交換 石井章仁 

   平成２７年度      託児付き 

 子育て支援者養成講座 
 ～基礎編～  

 
by ゆったりーの 

この講座は、新宿区との協働で開催しています。 

ゆったりーのが考える『子育て支援者』とは、子育

て支援のさまざまな現場で活動を始めたり、日常の

ちょっとした場面で子育てに協力できる人材です。 

この講座は子育て支援に興味のある人や今後関わろ

うとしている人にとって、そのきっかけとなるよう

な内容で、実技よりは心構えを中心に学びます。 

資格取得のための講座ではありませんが、全回受講

者には修了証を発行します。 

平成 27年度新宿区委託事業：NPO法人ゆったりーの・子ども家庭部子ども総合センター 

 

講座修了者

の声 
 講座を一緒に受けたメンバー

で、実際に親子ひろばをはじめ

ました。いろいろ話し合いなが

らやっています。 

 自分たちができることが結構

たくさんあり、みんなができるこ

とをやっていくという形で、世の

中と関わることが大切なんだと感

じました。  

 



平成 27 年度 子育て支援者養成講座 基礎編申込書 

氏 名  所 属 
（あれば） 

 

住 所 
〒 

電 話 （   ） 携 帯 （   ） 

メール  F A X （   ） 

託児を利用しますか 

□利用しない   □利用する予定 →予定で結構ですので託児予定日を○で囲んでください 

 5/14(木)   5/21(木)   5/2８(木)   ６/２(火)      実習日   

６/1８(木)   ６/2５(木)   ７/２(木)   7/９(木)     7/1６(木) 

実習日、及び夏休み期間の小学生の託児については、できるだけ対応しますのでご相談下さい。 

お子さんの名前①            性別    年齢      

お子さんの名前②            性別    年齢      

＊託児を利用する場合は別途、託児登録カードに記入していただきます。 

＊ 個人情報の保護については、「個人情報の保護に関する法律」（個人情報保護法）を遵守し、個人情報を適切

かつ安全に取り扱うことにより、情報を守ります。 

参加する動機・これまでの子育て支援との関わりなどをお書きください 

 

 

 

 

 

FAX 番号 ０３－６９０９－６２６５ 
 

 

↑連絡の取りやすいものを 2 つ以上ご記入ください 


